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Cochemer Karatesportler legen erfolgreich ihre Gürtelprüfungen ab
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I Cochem. lm Karate- Dojo Cochem legten 14
Sportler im Altervon 15 bis Tl Jahren ihre Cür-
telprüfungen bei den Prüfern Klaus Bleser und
Cernot Beicht ab. lm Laufe dersportlichen Leis-
tungsnachweise zeigten sich mehrere Höhe-
punkte. Da waren die Karateka der Cruppe von
Trainer Mario Curdt, die ihre ersten Prüfungen
a blegten. Deren krafwol le Karatetech n i ken wa -
ren geprägt von Präzision, wie sie fü r d iesen

Trainingsstand selten ist. Dann waren da die
,,Altesten" unterden Prüflingen. Zwei über 60-
Jährige und ein über 70-Jähriger bewiesen, dass
Karate ein Sport für alle Altersklassen ist. Klaus
Bleser und Cernot Beicht bescheinigten allen
Prüflingen sehr gute Leistungen. Somit konnten
sie allen Sportlern zum Schluss den nächsthö-
heren Cürtelgrad verieihen. Vorab hatte bereits
Paul Stölben die Prüfung zum blauen Cürtel im
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Rahmen eines Karatelehrgangs in Mendil
legt. Der Karate- Bundestrainer persönlic
ihm unter Bescheinigung guter Leistungr
Prüfung ab. Laut Mitteilung werden neue
ressenten allen Alters in unterschiedliche
ningsgruppen beim Cochemer Karatever
aufgenommen. Ein Probetraining ist mö5
lnfos unterTel. 0151/560 463 35oder ar
karate-cochem.de. red Foto: Karate Do
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